
पाक[  मɅ िनà निलǔखत काय[ करना अिनवाय[ होगɅ  

1. िमÒटȣ कȧ तैयारȣ (Soil Preparation) 

 ǒविध: िमÒटȣ हãकȧ, भुरभुरȣ और उपजाऊ होनी चाǑहए. इसके िलए 40% सामाÛय बगीचे कȧ िमÒटȣ, 30% जǒैवक 
खाद (गोबर कȧ खाद या वमȸकàपोèट), 20% कोकोपीट (नमी बनाए रखने के िलए), और 10% रेत या परलाइट 
िमलाकर िमटटȣ तयैार करने का काय[. 

 सुधार: यǑद िमÒटȣ बहुत सÉत है, तो उसमɅ सड़ȣ हुई गोबर कȧ खाद या कɅ चएु कȧ खाद (Vermicompost) िमलाकर 
िमÒटȣ को भुरभरुा बनान ेका काय[ 

 कȧटाणुशोधन: िमÒटȣ मɅ फंगस से बचने के िलए, 1 चàमच Ěाइकोडमा[ या नीम खली का उपयोग करɅ  
 

2. उिचत पोषण और खाद (Fertilizer Management) 

 ǒविध: फूल आने कȧ अवèथा (Flowering Stage) शुǾ होते हȣ, पौधɉ मɅ फाèफोरस और पोटाश-युƠ जैǒवक खाद जैसे- 
बोनमील (Bone meal) या वमȸकàपोèट हर 15-20 Ǒदन मɅ िनयिमत डालने का काय[. 

 िलǔÈवड खाद: केले के िछलके और सरसɉ कȧ खली का पानी मɅ घोल (liquid fertilizer) बनाकर डालना बहुत Ĥभावी 
होता है. िनयिमत Ǿप से इसका उपयोग पाक[  मɅ Ǒकया जावे 

 सूêम पोषक त×व: चमकदार फूलɉ के िलए, मैÊनीिशयम सãफेट (Epsom salt) का उपयोग करना अिनवाय[ होगा 
 

3. पानी देने का सहȣ तरȣका (Watering) 

 ǒविध: पानी हमेशा सुबह या शाम को दɅ , कभी भी दोपहर कȧ तेज धपू मɅ न दɅ . 
 तरȣका: िमÒटȣ कȧ ऊपरȣ सतह सूखने पर हȣ दोबारा पानी दɅ. पानी पौधे कȧ जड़ɉ मɅ दɅ , न Ǒक पǒƣयɉ या फूलɉ 

पर.  
 

4. कटाई-छँटाई और देखभाल (Pruning & Care) 

 ǒपंिचंग (Pinching): पौधे को घना बनाने के िलए, शुǽआती अवèथा मɅ शीष[ कȧ पǒƣयɉ को तोड़ दɅ. 
 डेडहेǑडंग (Deadheading): सूखे हुए फूलɉ को तरंुत काट कर हटा दɅ , ताǑक नई किलयां आ सकɅ . 
 कǑटंग (Pruning): गिम[यɉ से पहले गुड़हल, मोगरा आǑद कȧ कǑटंग/ǐरपोǑटंग करɅ. 

 

5. कȧट और रोग िनयंğण (Pest Control) 

 ǒविध: जǒैवक कȧटनाशक के Ǿप मɅ नीम के तेल (Neem Oil) का िछड़काव हर 15-20 Ǒदनɉ मɅ करɅ. 
 बचाव: िमÒटȣ मɅ नीम कȧ खली िमलाने से जड़ के कȧड़ɉ से बचाव होता है.  

 

6. धूप का Ĥबधंन (Sunlight) 

 ǒविध: Ïयादातर फूलɉ वाले पौधɉ को Ǒदन मɅ 5-6 घंटे कȧ सीधी धूप कȧ आवæयकता होती है. 
 Ēीन नटे: भीषण गमȸ (मई-जून) मɅ, पौधɉ को बचाने के िलए 50% शेड वाली Ēीन नेट का उपयोग करना 

अिनवाय[ होगा।  

 

अितǐरƠ सुझाव: 

 अपने èथानीय जलवायु के अनुसार फूलɉ के बीज (जैसे सǑद[यɉ मɅ गɅदा, गुलाब) िसतंबर-अÈटूबर मɅ बोएं. 
 पौधɉ को èĚेस से बचाने के िलए, एनपीके के साथ अमीनो एिसड का उपयोग करɅ , जो फूलɉ कȧ संÉया बढ़ाता है 

 

साव[जिनक उƭान कȧ देखभाल के Ĥमुख चरण यहाँ Ǒदए गए हɇ: 



 िनयिमत देखभाल: पौधɉ को िनयिमत Ǿप से पानी दɅ , ǒवशेषकर गिम[यɉ मɅ। घास को िनयिमत Ǿप से काटना 
(mowing) आवæयक है। 

 खरपतवार िनयंğण: अĤैल के मÚय मɅ वीड-बी-गॉन जैसे उ×पादɉ का उपयोग करके खरपतवार हटाएं। 
 सफाई और रखरखाव: उƭान के राèतɉ को िचǔÛहत और साफ रखɅ ताǑक लोग उन पर चलɅ। कचरे के उिचत 

िनपटान के िलए पया[Ư कूड़ेदान èथाǒपत करɅ। 
 पेड़-पौधɉ कȧ देखभाल: मौसमी फूल और फलदार पेड़ जसैे अमǾद या नीबूं लगाएं। पौधɉ कȧ वǒृƨ के िलए 

आवæयक होने पर सहȣ खाद का उपयोग करɅ। 
 सुर¢ा और सुर¢ा: साव[जिनक उƭानɉ के संचालन और रखरखाव के िलए िनरंतर िनगरानी आवæयक है। एवं 

ठेकेदार को पाक[  कȧ सुर¢ा हेतु आवæ यक्  गाड[ एवं कम[चारȣ रखना अिनवाय[ होगा ǔजसकȧ सूचना एवं जानकारȣ 
काया[लय मɅ Ĥè ततु करना होगी।  

 

अÛ य िनदȶश 

 उƭान मɅ ऋतु (Ēीç म,शरद,बसंत) आǑद के Ǒहसाब फूलɉ के पौधे रोǒपत करना एवं उनकȧ देखरेख फूलɉ 
कȧ उ× पादकता का ǒवशेष Ú यान रखना अिनवाय[ होगा । 

 पौधɉ मɅ पानी कȧ उपलǔÞधता सुिनǔƱत करना अिनवाय[ होगा। 
 उƭान कȧ साफ सफाई का ǒवशेष Ú यान रखना होगा एवं हैिगंग डǔè बन è थाǒपत करना होगा। 
 उƭान मɅ पया[प ्त Ĥकाश-å यवè था रखना होगी एवं पूव[ से è थाǒपत उपकरणɉ कȧ देखरेख करना 

अिनवाय[ होगा। 
 उƭान को Ĥात: 5 बजे से 10 बजे तक एवं सायं 4 बज ेसे 7 बजे तक खोलना एवं बंद करना होगा।  
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